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FEDERATION FRANCAISE

JE SOUHAITE ME FORMER




01 QUELLE FORMATION ?
]

Je souhaite encadrer bénévolement Je souhaite devenir professionnel

e |nitiateur SAE * CQP AESA (proposé par la Ligue en 2026)
* CS escalade et handicap * TFP MESA

* (S escalade santé * DEJEPS escalade

* |nitiateur SNE
e Moniteur grands espaces

* |nitiateur canyon
. Moniteur canyon * ESCALADE et/ou MONTAGNE
Rapprochez-vous de I'organisme de formation :
formation@occitanie.ffme.fr

Je souhaite devenir instructeur

* |nitiateur montagne
* |nitiateur ski de randonnée
* |nitiateur alpinisme

Je souhaite ouvrir Je souhaite devenir officiel

* Juge de bloc / Difficulté
e Quvreur de compétition N1

e Quvreur de club
* Progression et assistance sur

€ rdes

ESCALADE
LIGUE
OCCITANIE V2 0726



https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-encadrant-benevole-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-encadrant-benevole-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-encadrant-benevole-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-encadrant-benevole-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-encadrant-benevole-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-encadrant-benevole-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/canyon/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/canyon/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/canyon/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/canyon/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/montagnisme/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/montagnisme/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/alpinisme/formation/
https://occitanie.ffme.fr/montagne-alpi-canyon/alpinisme/formation/
https://www.ffme.fr/escalade/formation-escalade/formation-professionnelle/cqp-aesa/
https://www.ffme.fr/escalade/formation-escalade/formation-professionnelle/cqp-aesa/
https://www.ffme.fr/ffme/emploi-formation/tfp-mesa/
https://www.ffme.fr/ffme/emploi-formation/tfp-mesa/
https://www.ffme.fr/escalade/formation-escalade/formation-professionnelle/dejeps-escalade/
https://www.ffme.fr/escalade/formation-escalade/formation-professionnelle/dejeps-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-officiel-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-officiel-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/
https://occitanie.ffme.fr/escalade/formation/devenir-ouvreur-escalade/

02 Prourqul?
I

Nos formations sont ouvertes a tous les licenciés FFME d’Occitanie et de France.

Les licenciés d’Occitanie bénéficient d’un tarif avantageux sur leur frais
d’inscription.

Nos formations sont également accessibles aux professionnels souhaitant
développer leurs compétences, ce type de formation passe par le champ de la
formation professionnelle continue, un dossier spécial doit étre monté, merci
de contacter le service formation formation@occitanie.ffme.fr

Il est impératif de bien vérifier 'age demandé pour entrer en formation. Chaque
formation a une fiche explicative. Formations - FFME Occitanie

» Nos formations sont également ouvertes aux personnes en situation de
handicap : Contacter la référente handicap : Aurélie MARTIN
a.martin@occitanie.ffme.fr Fiche PSH
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mailto:formation@occitanie.ffme.fr
https://occitanie.ffme.fr/formations/
https://occitanie.ffme.fr/formations/
https://occitanie.ffme.fr/formations/
mailto:a.martin@occitanie.ffme.fr
https://drive.google.com/file/d/1wRz8znBB6kALlX3thV8p8Gjko89uR4LL/view?usp=sharing

(02 LES PREREQUIS
I

Lentrée en formation requiere des prérequis.

Ceux-ci doivent étre validés au moment de l'inscription, si ce n’est pas le cas il est
impératif de contacter 'organisme de formation pour lui expliquer et lui confirmer que
les prérequis sont en cours de validation.

Se référer a la fiche formation correspondante. Formations - FFME Occitanie

Le PSC et |'extrait de casier judiciaire N°3 (cliquer pour faire votre demande en ligne) SONt demandés
pour chaque brevet fédéral, ils sont a téléverser dans votre espace Myffme, onglet « mes
documents »

£ Accueil Mon compte Mes documents

@ Mes documents

@ Mes documents

PSC Téléverser un fichier

‘ (@) Attestation de formation aux premiers secours (PSC). Inscrivez-vous & une formation PSC prés de chez vous sur formations.protection-civile.org.

» Pour une personne licenciée HORS CLUB, merci de contacter le service formation afin
d’anticiper les problématiques de validation de brevet fedéral.
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https://occitanie.ffme.fr/formations/
https://occitanie.ffme.fr/formations/
https://occitanie.ffme.fr/formations/
https://casier-judiciaire.justice.gouv.fr/
https://casier-judiciaire.justice.gouv.fr/
https://casier-judiciaire.justice.gouv.fr/

02 COMMENT M’INSCRIRE ?

N Pour une FORMATION, passez par le catalogue Hop3Team pour vous inscrire

N\ Pour un stage, passez par Myformation, ou 'agenda de notre site : Agenda - FFME Occitanie

Une fois inscrit en ligne, pensez a
envoyer par mail les justificatifs :
Attestation de co-encadrement,
liste de voies, liste de courses...

Le verseme nt d es a rrh es est LALIGUE  FORMATIONS  ESCALADE  SKLALPINISME  MONTAGNE/ALPUCANYON  NOS NoussouTENR Q. @

44 Tout I'agenda Occitanie

impératif pour valider votre
inSCI’iption ) STAGE ALPINISME : TECHNIQUES ASSURAGE EN MOUVEMENT

Stages | Alpinisme ¥ Formation

Description : INFORMATIONS PRATIQUES

JAPPRENDS 4 poser des protections - & installer un relais en terrain d'aventure en utilisant le terrain. - & me servir du prorey
Vs . . . relief, becquet, aréte, contre-poids pour assurer ma cordée et mes seconds. - & poser mes points de protection en terrain E 30 mai 2026 » 31 mal 2026
P rec I Se r S I Vot re C I u b fl n a n Ce | eS rocheux et mixte et & en apprécier la bonne tenue. - & connaitre les principes du facteur de chute. - 4 connalire des
méthodes pour diminuer le facteur de chute. - & connaitre les principes de a triangulation des relais (répartition des Date limite dinscription

farces, pas de choc sur un point). -  connaitre les domaines dutilisation et les limites du matériel de pratection en terrain 13 mai 2026

. 7 . . . daventure, A progresser en mouvement - & adapter ma technique de progression et d'assurage au terrain. - a adapter ma .
frais d’inscription, une facture lui e e s e e oo s QY Avstan
’ connailre les limites de chaque méthode de Fassurage en mouvement et a savoir les employer 4 bon escient, En cas de
chute - & dynamiser une chute - & apprécier les conséquences d'une chute - & protéger le relais du facteur de chute.

V4 o, 7
S e ra e I te e . JE VALIDE - Je sais grimper en téte des voies de niveau 5a - Je sais expliquer les différents types de cordes utilisés en E Pour plus d'informations

alpinisme. - Je sais le principe du facteur de chute, et proposer des solutions protégeant le relais de ce risque. lors dune
ascension en montagne : - je réalise en adaptant mes techniques d'assurage, une course d'aréte de niveau AD, peu
équipée. - Je montre mon aisance  utiliser le terrain pour massurer naturellement et efficacement (aréte, becquet, contre- E A
poids...) - Je réalise les différentes manceuvres de corde avec efficacité. - J& pose un relais triangulé dans les regles de fart

an nasant las nnints da re ralaic
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https://ffme-ligue-occitanie.hop3team.com/
https://occitanie.ffme.fr/agenda/
https://occitanie.ffme.fr/agenda/
https://occitanie.ffme.fr/agenda/

(02 QUELS FINANCEMENTS ?
]

» Financement a titre personnel

» Financement par votre club (le préciser pour édition de facture)

» Financement par votre comité territorial (le préciser pour édition de facture)

» Financement par votre employeur. Le préciser pour la mise en place d’un
dossier de « formation professionnelle continue ». Notre organisme de
formation est certifié QUALIOPI, ce qui permet cette option de financement.

» Nos formations et stages ne sont pas financables par le CPF ou France travail,

car ils ne sont pas référencés au RNCP.
Seule la formation professionnelle CQP AESA peut étre financée par votre CPF

et/ou France travail

Qualiopi
processus certgé »

E ¥ REPUBLIQUE FRANCAISE
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https://drive.google.com/file/d/1W4u7kcmo5i-0-aFwonphg4YXB3KtL9tF/view?usp=sharing
https://www.ffme.fr/escalade/formation-escalade/formation-professionnelle/cqp-aesa/
https://drive.google.com/file/d/1W4u7kcmo5i-0-aFwonphg4YXB3KtL9tF/view?usp=drive_link

(02 COMMENT VALIDER MON DIPLOME ?

1/ Brevet fédéral sans stage pratique

Une fois la formation suivie dans sa totalité, le formateur se rendra sous 15 jours maximum sur
Myffme et validera la formation. Si et seulement si les prérequis ont bien été validé. Le formateur peut
valider un passeport manquant du fait qu’il vous ait vu sur le terrain. A préciser en amont de Ia
formation !

Si les prérequis sont tous OK alors vous serez « admis » et pourrez télécharger votre diplome via votre
espace licencié.

Si certains prérequis sont manquants alors vous serez « en instance de régularisation » et le dipléme
sera validé une fois votre situation mise a jour dans l'intranet.

2/ Brevet fédéral avec stage pratique

Mém procédure que le brevet fédéral sans stage pratique. Mais des heures sont a suivre et a valider
avec un tuteur.

Si les prérequis sont tous OK alors vous serez « admis sous réserve de stage pratique » et pourrez
déclarer votre tuteur

,&
2
ESCALADE
LIGUE
OCCITANIE V2 0726



(02 COMMENT VALIDER MON DIPLOME ?

2/ Brevet fédéral avec stage pratique

Déclarer son tuteur de stage pratique : Vous rendre sur votre espace Myffme, onglet « mes
formations » ensuite aller sur « gestion de stage pratique » choisissez un tuteur. (Voir la
liste des tuteurs possibles)

Suite a cette déclaration du stage, un e-mail est adressé : Au Président du club et au tuteur

Une fois les heures de stage effectuées, en accord avec le tuteur, le président de club valide
la formation via I'espace Myffme du club onglet «

Le stagiaire peut donc télécharger son dipléme.

Les brevets fédéraux se recyclent tous les 4 ans.
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https://drive.google.com/file/d/1mduHP4wSqaaeegJeu6O7tOT98jupRts7/view?usp=sharing

03 JE SOUHAITE UNE FORMATION DANS MON CLUB

mmmmm PROCEDURE LIGUE OCCITANIE

Bilan Trame calendrier Démarrage
Recueil — formations

Visio clubs/CT

SEPTEMBRE

MARS-AVRIL MAI

Sl Synthése Finalisation
Réunions équipes Mise en ligne
pédagogiques Info clubs

Afin que ce calendrier réponde au plus pres des besoins des clubs, faire remonter ces besoins via le
correspondant Formation du club et/ou du CT. Si aucun correspondant nommé le président sera le relais.

2visi o drences sont organisées pendant la saison. . . .
%E@*Eg 8 P formation@occitanie.ffme.fr , .,



SE TENIR INFORME

N Mail formation: formation@occitanie.ffme.fr

Tél : 07.72.20.66.07

& Site : occitanie.ffme.fr

N J'ai encore des questions :

FAQ
N PACK formation

FAQ FORMATION
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https://occitanie.ffme.fr/formations/faq-formation-2/
mailto:formation@occitanie.ffme.fr
https://occitanie.ffme.fr/formations/faq-formation-2/
https://drive.google.com/file/d/1LEffAQsbsvhEGY1eLghd_8lbV88mVpf7/view?usp=sharing
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