OUVREUR DE CLUB
PROGRAMME TYPE

%
ESCALADE

FEDERATION FRANCAISE '

MONTAGNE

Jour1:

-Présentation de la fédération

-Présentation de la filiere « ouverture » : évolutions, enjeux...
-Présentation des différents circuits de compétitions en escalade
-Présentation des Passeports Escalade

Ouverture de Voies :

-Matériel et Techniques de sécurité (réglementation du travail en hauteur)
-Démontage et logistique en amont d’une session d’ouverture de voies
Jour2:

Ouverture de voies :

-Ouverture avec contraintes (niveaux, thémes, publics...)
-Consolidation des techniques de sécurité

Jour 3:

-Essais voies / Retours et modifications éventuelles

-Marquage, Topo

Ouverture de blocs

-Sécurité

-Logistique en amont d’une session d’ouverture de blocs

Jour4 :

Ouverture de blocs

-Ouverture avec contraintes (niveaux, thémes, publics...)

-Essais blocs / Retours et modifications éventuelles / Marquage (repéres de niveau des blocs)

8-10 quai de la Marne - 75019 PARIS

T.+33(0)1 40 18 75 50
F.+33 (0)1 40 18 75 59
www.ffme.fr

Association 1901 agréée par le ministére chargé des sports - Affiliée a I''FSC, a I''SMF et au CNOSF - APE 9312Z - Numéro de siret : 784 354 193 00046
Numéro de déclaration d'activité : 11753802875



2/2

8-10 quai de la Marne - 75019 PARIS

T.+33(0)1 40 18 75 50
F.+33(0)1 40 18 75 59
www.ffme.fr

Association 1901 agréée par le ministére chargé des sports - Affiliée a I''FSC, a I''SMF et au CNOSF - APE 93122 - Numéro de siret : 784 354 193 00046
Numéro de déclaration d'activité : 11753802875



