
 

 

 

OUVREUR DE CLUB  

   PROGRAMME TYPE  

 

 

 

 

Jour 1 :  

-Présentation de la fédération 

-Présentation de la filière « ouverture » : évolutions, enjeux… 

-Présentation des différents circuits de compétitions en escalade  

-Présentation des Passeports Escalade  

Ouverture de Voies :  

-Matériel et Techniques de sécurité (règlementation du travail en hauteur)  

-Démontage et logistique en amont d’une session d’ouverture de voies   

Jour 2 :  

Ouverture de voies : 

-Ouverture avec contraintes (niveaux, thèmes, publics…) 

-Consolidation des techniques de sécurité  

Jour 3 :  

-Essais voies / Retours et modifications éventuelles 

-Marquage, Topo 

Ouverture de blocs  

-Sécurité  

-Logistique en amont d’une session d’ouverture de blocs 

Jour 4 :  

Ouverture de blocs  

-Ouverture avec contraintes (niveaux, thèmes, publics…) 

-Essais blocs / Retours et modifications éventuelles / Marquage (repères de niveau des blocs)  
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