Présentation de la
formation, de son
contenu
et de son évaluation
Présentation FFME
Connaissances
générales
Role de l'initiateur
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Les différentes
formes de pratiques
Les principes
d'enseignements

Les problématiques
du débutant

Pédagogie pratique

Mise en situation
pédagogique

Séances a encadrer

Retour de séances /
Bilan

Sécurité :

Mise en place d'une
main courante
Monter en solo auto
assurer
Remonter sur une
corde voisine en auto
moulinette
Remonter sur une
corde voisine en corde
fixe

Les responsabilités
civile et pénale
Réglementation

Encadrement

Les différents
brevets fédéraux /
dipldmes

Gestion des EPI
Facteur de Chute/
Force de choc/ Téte
Assurage
Dynamique

Mise en situation
pédagogique

Mise en situation Mise en situation pédagogique
pédagogique
Séances a encadrer

Séances a encadrer
Retour de séance / bilan

Retour de séances / Notion d'ouverture
Bilan
Mise en situation Epreuve écrite
pédagogique QCM

Correction / échange/ quelques
rappels



