
 

Planning Formation I.SNE 
35,5 

                                       
 

 
9h 

 
 
 
 
 

 
10h 

 
 
 
 
 

 
11h 

 
 
 
 
 

 
12h 

 
 
 

 
Accueil des stagiaires 

 

 
Présentation de la formation fédérale 

Rôles et prérogatives de l'initiateur 

Cadre législatif 

 
 
 
 
 

 

Encadrement et sécurité 
Accidentologie 

Réglementation 

 
 
 
 

 
0,5 

 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 

 
1,5 

 

 
Mise en place 

1 
des situations pédagogiques 

 
 
 

 
Pédagogie pratique 

2 
Mise en situation réelle : séances 
pédagogiques avec public enfants 

Auto-évaluation entre les stagiaires 

 
Notions de physique 

 
 
 

 
Pédagogie théorique 

Préparation et conception d'une 

séance en voies d'une longueur 

Planification et cycles 

 
 
 
 
 

 
Repas 

 
0,5 

 
 
 
 
 
 

 
2 

 
 
 
 
 

 

2 

 
 
 
 
 

 
Sécurité pratique 

Main courante 

Rappel fixe et débrayable 

Révision manips 

Relais et équipement 

 
 
 
 

 
Mise en place 

des situations pédagogiques 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 Connaissances générales 

L'escalade sportive & Gestion des SNE 
Code déontologique 

Milieu naturel : géologie, faune et flore 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2,5 

 
 
 
 
 
 
 

 

2,5 

 
9h 

 
 
 
 
 

 
10h 
 
 
 
 
 

 
11h 
 
 
 
 
 

 
12h 

 
 
 
 
 

 
13h 

 
 
 

 
Repas 

 
Retour séances péda 

3 
 

 
Repas 

 
1 
 
 

Mise en place 
1 

4 des situations pédagogiques 

 
 
 

 
Repas 

 
Repas 

3 
 
 
 

 
Révision Manip 

 
 
 
 
 

 
13h 

 
1 

 
14h  

Pédagogie théorique 
Préparation et conception d'une 2 

séance en bloc 
Passeports 

Pédagogie pratique  Pédagogie pratique 

Falaise 

Pédagogie pratique 

Falaise 

Eval. Manips 

14h 

1 

15h Mise en situation réelle : séances 

pédagogiques avec public ados 

Auto-évaluation entre les stagiaires 

3 
Mise en situation réelle : séances 

pédagogiques avec public ados 

Auto-évaluation entre les stagiaires 

3 3 
Mise en situation réelle : séances 
pédagogiques avec public adultes 

Auto-évaluation entre les stagiaires 

 
 

 
Évaluation écrite 

30 min 

+corrections 

 
15h 

 
 

 
1 

 
16h 

 
 
 
 
 

 
17h 

 
Sécurité pratique 

Déblocage en rappel fixe 
2 

Corde trop courte 
Type de nœuds 

 
 
 
 
 

 
Retour séances péda 

 
 
 
 
 

 
1 Retour séances péda 

 
 
 
 
 

 
1 Retour séances péda 

 
 
 
 

 

1 
BILAN du stage 

(ressenti des stagiaires, questions) 

 
16h 

 
 
 
 

 
1 

17h 

 

 
4 4 5 4 4 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 


